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Welkom!

Welkom bij Provinciaal Sport- en Recreatiecentrum De Nekker vzw, de ideale
locatie om te sporten, spelen, zwemmen, ontspannen, eten, vergaderen, feesten ...
en nog zoveel meer.

De Nekker heeft een groot aanbod voor verschillende doelgroepen. De
kinderen kunnen zich uitleven op de vele speeltuinen buiten, in de binnenspeeltuin
of samen met de ouders in het recreatie-en doelgroepenbad van De Nekkerpool.
Clubs komen naar De Nekker om te sporten op €eén van onze vele indoor en outdoor
sportaccommaodaties of komen duiken in onze vijver. Wist je dat er elk jaar vele
vergaderingen, workshops, teambuildings en sportdagen doorgaan op ons domein?

In de cafetaria hebben we een mooi aanbod van lekkere gerechten die gemaakt
worden in onze keuken. Ook voor feesten en vergaderingen staat onze keuken klaar
om de lekkerste gerechten op tafel te toveren. Bediening wordt voorzien om jouw
evenement vlot en met de beste service te laten verlopen. Ook verjaardagsfeestjes
voor de kinderen in onze binnenspeeltuin met pannenkoeken of frietjes worden op
De Nekker vaak georganiseerd. Wat dacht je anders van ons Nekki-ontbijt elke tweede
zondag van de maand? Samen met het gezin heerlijk genieten van een ontbijtbuffet
waarbij de kinderen leuk kunnen spelen in de binnenspeeltuin.

Check voor meer informatie onze website op www.denekker.be of mail naar

reservatie@denekker.be. Volg ons via www.facebook.com/denekker of schrijf je in
voor onze nieuwsbrief en blijf op de hoogte van de laatste nieuwtjes uit De Nekker.

Opgemaakt november 2020
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Aperitieven

Glas Porto (wit/rood)
Fles Cava Nuria - Brut

Wijnen
Glas Huiswijn (wit, rose, rood)
Fles Huiswijn (wit, rose, rood)

Jenevers

Graanjenever (Jonge Bols)
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€ 3,50
€17,50

€ 3,50
€14,00

€250



Bieren van ‘t vat

Jupiler 25c¢l

Jupiler 33cl

Jupiler 50cl

Gouden Carolus Tripel 33cl
Leffe Blond 33cl

Leffe Bruin 33cl

Karmeliet 33cl

Bieren op fles

Hoegaarden
Palm

Kriek Lindemans
Vedett

Duvel

Cornet

Streekbieren op fles

Maneblusser
Gouden Carolus Classic
Gouden Carolus Hopsinjoor

Alcoholvrij

Jupiler 0,0%
Leffe Blond 0,0%

€ 2,30
€ 3,00
€ 4,40
€ 3,40
€ 3,40
€ 3,40
€ 5,40

€ 2,30
€230
€250
€ 2,80
€ 3,40
€ 3,40

€ 3,20
€ 3,40
€ 3,40

€230
€320

Supplement grenadine € 0,10



Frisdranken in fles

Chaudfontaine plat/bruis
Coca cola 50 cl

Coca cola Zero 50cl
Fanta 50cl

Sprite 50cl

Caprisun Orange
Caprisun Multivitamine

Koude Ceceéemel
Fristi

Nordic Mist Tonic
Nordic Mist Agrum

Minute Maid Orange

Minute Maid Appel

Minute Maid Pompelmoes
Minute Maid Appel-kers
Minute Maid Multivitamine
Ace Eskimo (Minute Maid + tonic)

Appletiser

Aquarius Lemon 50cl
Aquarius Orange 50cl
Aguarius Blue Ice 50cl
Aguarius Red Peach 50cl

Frisdranken in blik

Fuze Tea Black Sparkling 25cl
Fuze Tea Peach 25cl

Fuze Tea Mango 25cl

Fanta Lemon 33cl

Fuze Tea Black Sparkling 33cl
NALU Energiedrank

€190
€210
€210
€210
€210

€120
€120

€180
€180

€190
€190

€190
€190
€190
€190
€190
€ 3,40

€2,00

€270
€270
€270
€2,/0

€190
€190
€190
€2,00
€210

€270



Warme dranken

CHAQWA FAIRTRADE KOFFIE
Espresso (klein)

Koffie

Koffie Verkeerd

Latte Macchiato

Cappucino Melkschuim
Cappucino Slagroom

Alle koffieproducten in DECA variant beschikbaar

CHAQWA FAIRTRADE THEE
Early Morning Breakfast
Sunny Green Lemon

Spicy Moroccan Mint

Earl Grey Twist

Oriental Green Jasmine
Classic Rooibos

CHAQWA FAIRTRADE CHOCOLADEMELK
Warme Chocolademelk
Warme Chocolademelk slagroom

€210
€210
€ 2,50
€250
€2,50
€ 2,50

€210
€210
€210
€210
€210
€210

€210
€250
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VERSNAPERINGEN

Koude versnaperingen

(1 @ Portie olijven
(@) Portie kaas

(0 Portie salami

(. Portie gemengd koud (©

©@e®

Warme versnaperingen
Croque uit 't vuiste  (©
@ Pizza - Margherita @
(1) @) Gefrituurde kaas snacks (12 stuks)
[ Portie gemengd warm (20 stuks) incl. saus

Royco minute soep
(@ Tomatensoep

@ Currysoep
Kippensoep

®6E 6

@ Muffin *
(@ Chocoladebroodje of Croissant *

* Enkel in het weekend

SNACKS

CROQUES iincl. saus (2 stuks)
Croque Monsieur - ham & kaas
Croq ue Madame - ham & kaas - spiegelei
Croq ue Hawai - ham & kaas - ananas

@ Croq ue Caprese - tomaat - mozzarella - pesto
Croq ue Zalm - gerookte zalm - kruidenkaas

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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€ 3,50
€ 6,50
€6,50
€7,00

€250
€ 5,00
€7,00
€9,50

€ 2,00
€ 2,00
€2,00

€ 2,50
€150

€ 6,50
€7,50
€7,50
€7,50
€ 8,00



BROODJES wit / Bruin)

Zonder Met
groenten groenten

@ Broodje kaas € 3,00 € 4,00

® Broodje ham € 3,00 € 4,00
() (@ Broodje gezond - rauwkost - € 3,00
Broodje kaas & ham € 3,50 € 4,50

® Broodje prépare € 3,50 € 4,50
@ Broodje martino - préparé - uitjes - martinosaus € 4,00 € 5,00
Broodje zalm - gerookte zalm - kruidenkaas - waterkers € 5,00 € 6,00

Vraag naar ons broodje van de week

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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FRITUURGERECHTEN

(7) (5 @) Frieten
(1) (@ Kroketten (10 stuks)

® Boulet
Curryworst
Bitterballen (5 stuks)
Kippets (6 stuks)
(@ Kaaskroket
Kibbelingen (5 stuks)
) (@ Vegiburger
Garnaalkroket
® Mexicano

SAUZEN

(1) () @ Mayonaise

(1) (0@ Ketchup tomaat/curry
1))@ Cocktail

(9@ Tartaar

(1 @ Mosterd

()2 @ Andalouse

(@ Samourai

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.

Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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€210
€250

€190
€190
€190
€ 2,00
€ 2,00
€ 2,00
€2,00
€250
€250

€ 0,50



EIERGERECHTEN

()@ Omelet natuur

[ (@ Omelet kaas

@ Omelet tomaat

) Omelet spek

@ Boerenomelet tomaat - kaas - hesp - champignons

Al onze eiergerechten worden geserveerd met brood

HAMBURGERS

Hambu rger - sia - tomaat - saus naar keuze
@ @ \/eggieburger - sla - tomaat - saus naar keuze

Visbu rQer -sla - tomaat - saus naar keuze

Bu rger '‘De Nekker' - spek - gedroogde uitjes - sla - tomaat - Berloumi

Extra’s

Spek

Spiegelei
Cheddar kaas
Berloumi

Rauwe uitjes
Gedroogde uitjes

€ 3,50
€4,00
€4,00
€ 4,00
€5,00

€ 7,50
€7,50
€7,50

€ 9,50

€150
€150
€0,50
€2,00
€0,50
€1,00

Al onze hamburgers worden geserveerd met frietjes

Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld

worden. Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.

A

Provincie
Antwerpen



v

de nekker

VOOR DE KLEINE ETERS

® Kleine spaghetti (exct kaas)

1) (@ Kleine spaghetti vegetarisch (exci kaas)
Mini-vol-au-vent - frieties / kroketjes - slaatie - saus naar keuze

Kleine macaroni - kaas & ham

Fish & Chi PS - American Potatoes - slaatje - tartaarsaus

@ Supplement kaas

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.

Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.

€6,00
€6,00
€6,00
€6,00
€7,00

€0,50



®
®
®

PASTA

Spaghetti bolognaise (exct kaas) € 8,00
@ Spaghetti vegetarisch fexct kaas) € 8,00
Fettuccine De Nekker - broccoli - spekjes - look € 8,50
Lasagne bolognaise € 9,00
@ Lasagne vegetarisch € 9,00
Macaroni - kaas & ham €9,00
Pasta Scampi ExoticC - mango - curry € 15,00
Pasta Scampi Splcy - roomsausje - licht pikant € 15,00
@ Supplement kaas € 0,50

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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SALADES

@ @ Salade zuiderse groenten - gegrilde groenten - rucola - pjjnboompitten € 9,00
@ Caeser Salade - traag gegaarde kip - romeinse sla - eitje - caeserdressing € 11, 00
@ Salade Steak Tag liata - steak - rucola - parmezaan € 12,00

Al onze salades worden geserveerd met brood

VOORGERECHTEN

@ Dagsoep € 3,50
@ Kaaskroketten (2st) €700
Garnaalkroketten (2st) € 8,00
@ Kaas- en garnaalkroket €750

Al onze voorgerechten worden geserveerd met brood

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbiede
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VLEESGERECHTEN

@ Pita kip schotel - gemarineerde kip - looksaus € 9,00
® Stoofvlees €9,50
Vol-au-vent €950

(0 Steak natuur €14,00
) Supplement sauzen €300

Keuze uit champignon- of peperroomsaus

VISGERECHTEN

Fish & Chips - American Potatoes - siaatie - tartaarsaus €12,00

@ Scampi Exotic (7stuks) - curry - mango € 15, 00
@ @ Scampi Splcy (7 stuks) - roomsausje - licht pikant € 15, 00
@ Supplement koude saus €0,50

Al onze vlees- en visgerechten zijn inclusief frieten / kroketten of brood

Bekijk ook onze weekmenu

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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PANNENKOEKEN - 2 stuks

(@ Pannenkoek bloemsuiker € 4,00
(@ Pannenkoek licht bruine suiker € 4,00
(@ Pannenkoek confituur € 4,00
@ Pannenkoek siroop € 4,00
@ Pannenkoek choco € 4,00
@) Brusselse wafel met suiker € 4,00
@ Brusselse wafel met slagroom € 450

@ Onze keuken sluit om 20u. Na 20u kunnen nog enkele versnaperingen besteld worden.
Kijk snel in de menukaart wat we kunnen aanbieden.
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SNOEP

Chips
@ Paprika
H®@  Zout
(@  Pickles
Wafel
@ Suiker
@  Chocolade
@  Vanille

|IJSJES

(@ Satelliet
(@ 1Jsbomb
(@ Subimba Vanille
(@ Subimba Chocolat
(@ Subimba Aardbei
@ Cornetto Bresilienne
@ Cornetto Vanille Chocolat
(@ Cornetto Aardbei
@ () (@ Cornetto Soja Brésilienne (lactosevri)
@ Limbo Cola
(@ Limbo Orange
(@ Magic Lemon
(1) (@ Big Almond
(1 (@ Big White
(@ Big Chocolate

SICICICICICICIS]IC,

CICICICICIS)

€150

€150

€1,00
€1,00
€130
€1,30
€130
€2,00
€2,00
€2,00
€2,00
€2,00
€2,00
€200
€250
€250
€250
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Heb je een voedselallergie- of intollerantie, eet
je liever vegetarisch,... Breng ons op de hoogte
en we bekijken samen de mogelijkheden.

Legende van de symbolen:

@ vegetarisch

lactosevrij

glutenvrij

bevat sporen van noten

Kijk voor de openingsuren van het domein
en van de cafetaria op www.denekker.be








